
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Permanence secrétariat : Les mardis et vendredis de 17H00 à 19H00 

Contactez le Père Simplice Alouna - Tel : 07.62.67.37.76 Mail : s.s.2012alouna@gmail.com           

Paroisse Bienheureuse Aleth de Montbard 

                                         6 Place de la liberté  

                                  21500 Montbard 

                                  Tel: 09.53.93.65.25 

   paroissemontbard@gmail.com  

Site paroisse : paroissemontbard.com 

MAI 2026 
 

 

 

Marie, étoile du matin ! 
 

 

En ce mois de mai consacré traditionnellement à la Vierge Marie, laissons-

nous guider par Saint Bernard de Clairveaux, fervent disciple de la Vierge 

Marie, et l’auteur de pages magnifiques à son propos, fils de Bienheureuse 

Aleth, patronne de notre Paroisse : 
 

« Marie est la noble étoile levée sur Jacob et dont la splendeur illumine 

l’univers entier ; elle brille aux cieux et pénètre jusqu’aux abîmes.  

Elle luit sur la terre, réchauffe les cœurs.  

Apparaissant au-dessus de cette mer vaste et spacieuse, elle brille par ses 

mérites et éclaire par ses exemples.  

Ô vous, qui que vous soyez, qui vous sentez, ici -bas, ballotté au milieu des 

orages et des tempêtes, plutôt que solidement sur terre ferme, ne 

détournez pas vos yeux des rayons de cet astre, si vous ne voulez pas être 

submergé.  

Si le vent des tentations se lève, si le récif des tribulations se dresse, regardez 

l’étoile et invoquez Marie !  

Si vous êtes secoué par les flots de l’orgueil, de l’ambition, de la médisance, 

de la jalousie, regardez l’étoile invoquez Marie !  

Vous êtes troublé sous l’énormité de vos crimes, humilié sous les hontes de 

votre conscience, effrayé des sévérités du jugement, vous tournoyez déjà 

au-dessus du gouffre de la tristesse et du désespoir, criez vers Marie, 

regardez Marie !  

Pensez à Marie dans vos périls, vos angoisses, vos incertitudes.  

Que son nom ne quitte pas vos lèvres, ni son souvenir votre cœur !  

En la priant, vous n’aurez pas sujet de vous désespérer.  

Si elle vous tient, vous ne tomberez pas ; ne craignez rien si elle vous couvre 

de sa protection, sa conduite vous mènera au port. »  

(2e homélie sur Missus est n°17-Cf. André Philbée, Saint Bernard de Fontaine, 

Abbé Clairveaux, sa vie et sa spiritualité, Ed. Du Cerf, Paris 1990, pp.177-178) 
 

Que le Seigneur par l’intercession de la Vierge Marie nous aide à lire et 

méditer l’Ecriture par l’exercice quotidien de la Parole de Dieu, qui entraîne 

le cœur et l'esprit à la disponibilité totale au message du Salut  

« Voici la servante du Seigneur : que tout m’advienne selon ta parole. »  

(Lc 1,18).  

 
Père Simplice ALOUNA 

 

   Sortie paroissiale au Carmel de Flavignerot  

Samedi 13 juin 2026 
 
 

      Tous appelés,  

                 Tous aimés,  

                                                           Tous habités 

         par la Présence du Dieu tout amour. 
 

L’esprit d’une aventure pour Dieu et avec Dieu  

Accompagné par Sainte Elisabeth de la trinité. 
 

Nous vous invitons à vivre tous ensemble, jeunes paroissiens et ainés 

dans la foi une journée spirituelle intergénérationnelle ! 

INSCRIPTIONS ET ORGANISATION DU COVOITURAGE  

Du 07 au 31 mai 2026 inclus 

Inscription 5€ par adulte et don libre pour les enfants et adolescents.  

Informations complémentaires horaires et déroulement le 24 mai. 
 

Nous comptons sur tous !  

 

L’Hospitalité ́de Dijon permet aux pèlerins malades,  

                                                       âgés ou handicapés de partir à Lourdes  

                                                                       et rassemble plus de 250 bénévoles hospitaliers  

                                                         pour les accompagner, les aider et prier  

                                la Vierge Marie avec eux.  

                                                                                      Inscription pèlerinage 2026 OUVERTE 

 

https://hospitalitedijon.com

/ 
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En semaine 
 

Mardi   18H00   Montbard Oratoire de la cure  

Mercredi   9H00   Montbard Oratoire de la cure 

Jeudi   18H00   Montbard Oratoire de la cure 

Vendredi  14H30   EHPAD Val De Brenne 
 

Messe anticipée Dominicale 
 

Samedi 18H00   Montbard St Paul 
 

Adoration Eucharistique 
 

Jeudi   17H30   Montbard Oratoire de la cure  
 

Groupe de louanges : « Chanter, c’est prier deux fois. » 
2ème mercredi du mois  18H30  Montbard St Paul 
 

Prière du Chapelet 
 

Lundi 15H15   Fain les Montbard église Saint-Denis 
 

Prière du Chapelet 
 

Mardi   17H30   Montbard Oratoire de la cure  
 

Actualités et Agenda Paroissial 
 

 

Mercredi 6 Mai 18h00 Réunion EAP à la Cure 
 

Samedi 9 Mai 15H00 Eveil à la Foi (4-7ans) à la Cure 
 

Dimanche 10 Mai 10H00-17H00 Salle Paul Eluard Montbard 

80 ans du Secours Catholique 

Inscription obligatoire pour le repas et le théâtre au 03.58.87.41.91 
 
 

Mardi 12 Mai 10H00-16H00 aux Forges de Buffon :  

           Rassemblement diocésain du MCR 

           Journée ouverte à tous 

            Venez nous rejoindre avec un repas partagé 
 
 

 

Jeudi 21 Mai 9h30 à Fain les Moutiers : Réunion de doyenné Auxois 
 

Jeudi 28 Mai 14h30 Réunion MCR Salle paroissiale 
 

Samedi 30 Mai 9H00-16H30 Dijon au CUCDB :  

                           Journée de formation des prêtres 

 

 
Samedi 9 Mai 11H00 Notre-Dame de la Nativité Rougemont 

     Baptême Gustave CHARPENTIER   

Dimanche 10 Mai 12H00 St Urse Montbard  

     Baptême Samuel MALEGUE  

 

Messes sur la paroisse 

 
 

03 Mai  5 è m e  D imanche de Pâques   

09H30  Fresnes 

11H00 Montbard St Urse 

10 Mai  6 è m e  D imanche de Pâques     

09H30  Touillon 

11H00 Montbard St Urse Messe des familles 

14 Mai     Ascension du  Se igneur  

11H00  Montbard St Urse        

17 Mai  7 è m e  D imanche de Pâques     

09H30 Arrans 

11H00 Montbard St Urse 

24 mai Pen tecôte    

09H30  Marmagne 

11H00  Montbard St Urse 

31 mai  La Sainte T r in i té     

09H30 Rougemont 

11H00 Montbard St Urse 

07 Juin Le Sa in t Sacrement      

09H30 Courcelles les Montbard 

11H00 Montbard St Urse       Messe de Première Communion 

                                                 de Blanca, Eléna et Paul 

 

 


