
COMPTE-RENDU DE LA VISITE A FONTAINE LES DIJON 

SUR LES PAS DE LA BIENHEUREUSE ALETH DE MONTBARD  

ET DE SAINT-BERNARD 

 

Le 15 avril 2023, une vingtaine de paroissiens s’est rendue à Fontaine-lès-Dijon 

découvrir la maison natale de Saint-Bernard et marcher sur les pas de la 

Bienheureuse Aleth. 

Monsieur Jeanpetit, président de l’association Saint-Bernard, et « guide des 

pèlerins de la maison natale de Saint-Bernard » a reçu le groupe, fait visiter les 

lieux en exposant les moments forts de la vie de Saint-Bernard et de sa mère la 

Bienheureuse Aleth. Ce fut un après-midi riche en découvertes. 

 

9 siècles d’histoire : SAINT-BERNARD 

1090 : Naissance de Bernard à Fontaine les Dijon 

1097 : Entrée à l’école des chanoines de St-Vorles à Châtillon sur Seine 

1098 : Robert de Molesmes fonde le nouveau monastère de Cîteaux 

1107 : Mort de la Bien Heureuse Aleth, mère de Saint-Bernard 

1112 : Bernard de Fontaine, avec 30 de ses compagnons, arrive à Cîteaux 

1113 : 1ère fondation de Cîteaux à la Ferté, diocèse de Chalon sur Saône 

1114 : 2ème fondation de Cîteaux à Pontigny, diocèse d’Autun 

1115 : 3ème fondation de Cîteaux à Clairvaux, Bernard avec 12 compagnons en est 

le Père Abbé 

1115 : 4ème fondation de Cîteaux à Morimond, diocèse de Langres. De ces filles 

aînées de Cîteaux, sont sorties toutes les autres 

1119 : Fondation de l’abbaye de Fontenay 

1119 : Le Chapitre général des Abbés Cisterciens établit la charte de charité, loi 

cadre qui structure l’ordre nouveau 

1124 : Ombline, sœur de Bernard, se fait moniale bénédictine à Jully-les-Nonains 

1125 : Bernard publie l’Apologie de l’ordre cistercien 



1135 : Bernard compose les premiers sermons sur le cantique des cantiques 

1136 : Bernard approuve la création de l’abbaye d’Acey dans le Jura 

1145 : Eugène III, ancien moine de Clairvaux, est élu Pape (fils spirituel de 

Bernard) 

1146 : Bernard prêche la 2ème croisade à Vézelay 

1147 : Bernard dénonce les persécutions contre les juifs 

1152 : L’ordre de Cîteaux rassemble 343 abbayes 

1153 : Mort de Bernard à Clairvaux 

1174 : Canonisation de St-Bernard 

1182 : L’ordre compte plus de 500 abbayes en Europe 

1670 : Il y a plus de 700 abbayes cisterciennes d’hommes dans le monde 

1789 – 1792 : suppression des ordres religieux, vente des abbayes comme Biens 

Nationaux 

1898 : Les moines rachètent Cîteaux. 


