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Permanence secrétariat : Les mardis et vendredis de 17H00 à 19H00 

Sur rendez-vous : 

Contactez le Père Simplice Alouna - Tel : 07.62.67.37.76 

 Mail : s.s.2012alouna@gmail.com             

 

 

 
 

Janvier 2026 
 

 

« Que le Seigneur te bénisse… Qu’il t’apporte la paix ! »  
 

 

Au moment où nous assistons à un réarmement généralisé, à l’échelle 

mondiale, que pouvons-nous souhaiter à nos prochains, à ceux que nous 

aimons, à notre monde en cette nouvelle année 2026 ? Quel est le bien le 

plus précieux ?  

Chaque année, le 1er janvier, la parole de Dieu s’ouvre par cette 

magnifique formule de bénédiction tirée du livre des Nombres : « que le 

Seigneur te bénisse et te garde ! Que le Seigneur fasse briller sur toi son 

visage, qu’il te prenne en grâce…qu’il t’apporte la paix ! » (Nombres 6, 22-

27). Et à chaque messe le Prêtre bénit l’assemblée : « que le Seigneur vous 

bénisse ! ». 

Alors quel est le sens de la bénédiction, que veut-elle dire ? 

« Bénir » vient du mot latin « benedicere » qu’on traduit par « dire du bien ». 

Dès le début, dans le livre de la Genèse, Dieu bénit sa création. Cette 

bénédiction manifeste l’idée d’abondance, de don, de quelque chose de 

positif. Dans cette logique bénir c’est souhaiter quelque chose de positif à 

l’autre comme lorsque nous disons « bonjour à quelqu’un ». 

Lorsque nous bénissons les personnes, les objets, les maisons, l’eau, bref les 

sacramentaux nous nous adressons à Dieu, pour le louer, pour lui demander 

son aide, sa protection. En ce sens la bénédiction nous invite à reconnaître 

notre fragilité, à éviter de se prendre pour le centre du monde, le roi de la 

création, l’origine de tout.  

Dans de situations difficiles où nous sommes confrontés à des éléments plus 

forts que nous, la bénédiction rappelle que Dieu est plus grand que le mal. 

Finalement, Bénir, c’est au fond exprimer le bien que Dieu « dit » sur sa 

création et qu’il veut pour elle. 

Or Dieu veut la paix pour son peuple. C’est d’ailleurs le sens de la belle 

mélodie qui a retenti la nuit de la naissance de son Fils unique, Jésus-Christ, 

Conseiller Merveilleux, Prince de la Paix lorsque l’ange avec une troupe 

céleste ont entonné l’hymne des cieux « Gloire à Dieu au plus des cieux, et 

paix sur la terre aux hommes, qu’il aime » (Luc 2, 14). Paix aux hommes 

parce que Dieu les aime. C’est là le désir le plus profond de Dieu pour sa 

création car « Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son fils unique » 
(Jean 3,16)  

Que le Seigneur vous comble de ses bénédictions en cette nouvelle année 

2026 : grâce, paix et joie ! 

 Père Simplice ALOUNA 

 

Mémo Caté : 
Eveil à la Foi (4-7 ans) : samedi une fois par mois 15H00 à la cure 

Catéchisme CE2-CM1-CM2 : Les Samedis 11H00 à la cure 

Catéchisme 6ème -5ème : Les Mercredis tous les 15 jours 16H30 à la Cure 



En semaine 
Mardi   18H00   Montbard Oratoire de la cure  

Mercredi   9H00   Montbard Oratoire de la cure 

Jeudi   18H00  Montbard Oratoire de la cure 

Vendredi  14H30  EHPAD Val De Brenne 
 

Messe anticipée Dominicale 
Samedi  18H00  Montbard St Paul 
 

Adoration Eucharistique 
Jeudi   17H30   Montbard Oratoire de la cure 
 

Chapelet 
Lundi   15H15   Fain les Montbard église St Denis 
 

Groupe de louanges : « Chanter, c’est prier deux fois. » 
 

2ème mercredi du mois  17H00  Montbard Oratoire de la cure 

 

Actualités et Agenda Paroissial 
 

Mercredi 7 Janvier 18h00 Réunion EAP à la Cure 
 

Samedi 10 Janvier 11H00 Reprise catéchisme CE2-CM1-CM2 à la cure  
 

Jeudi 15 Janvier Fain les Moutiers : Réunion de doyenné Auxois Nord  
 

Samedi 24 Janvier 15H00 Eveil à la Foi (4-7ans) à la Cure   

Jeudi 29 janvier 14h30 salle paroissiale : Rencontre MCR  
 

Samedi 31 Janvier 9H00 à 16H30 Rassemblement des catéchistes  
à Dijon                            

 

                               

 

Messes sur la paroisse 
 

 

4  Janvier Épiphanie du Seigneur   

9H30 Saint Rémy 

11H00  Montbard St Paul 

11 Janvier  Baptême du Seigneur   

9H30 Buffon 

11H00  Montbard St Paul 

15H30 Dijon St Bénigne Messe de clôture de l’année 

jubilaire 2025 et d’action de grâce pour la 

béatification de Philippe-Maurice Bouchard 

18 Janvier 2è m e  dimanche du temps ordinaire   

9H30  Fain les Montbard 

11H00  Montbard St Paul       

25 Janvier 3è m e  dimanche du temps ordinaire   

9H30 Rougemont 

11H00  Montbard St Paul      Messe des familles 

                                    Suivie du verre de l’amitié       

  

 


